REGULAMIN ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA
W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 18 W RZESZOWIE

Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Publicznym Nr 18 w Rzeszowie

w zwigzku z wystapieniem COVID-19

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w Przedszkolu i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania przedszkoli w Przedszkolu obowigzuja
specjalne Procedury bezpieczenstwa.

1.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w Przedszkolu
Publicznym Nr 18 w Rzeszowie  zwanego dalej Przedszkolem lub Placoéwka,
odpowiada Dyrektor Przedszkola zwany dalej Dyrektorem.

W Przedszkolu stosuje si¢ wytyczne Ministra Zdrowia, Gtownego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministra Edukacji.

Przedszkole pracuje w godzinach od 6.30 do 17.00.

Do przedszkola moze uczgszczaé dziecko bez objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Dzieci moga by¢ przyprowadzane i odbierane przez opiekundw bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i z przedszkola
opiekunowie z dzieémi przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publiczne;j

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
przedszkola (hol), zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
dystansu od pracownikow przedszkola min. 1,5 m,

opiekunowie powinni rygorystycznie przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ Srodki
ochronne: ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W przedszkolu mierzona jest dzieciom temperatura bezdotykowym termometrem w
sytuacji, gdy u dziecka zaobserwowano objawy chorobowe. Pomiaru dokonuje
wyznaczony przez dyrektora pracownik Przedszkola.

W Przedszkolu dzieci ani pracownicy nie muszg zakrywaé ust 1 nosa (nie ma
obowigzku przebywa¢ w maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach
prawa lub wytycznych Ministra Zdrowia badz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, a
takze w niniejszych Procedurach.

Srodki ochrony indywidualnej wg wskazan GIS zaopatrzeni sa wszyscy pracownicy.

. Pracownicy bezposrednio obstugujacy klientow obowigzkowo posiadaja maseczki

lub/i przylbice, rekawiczki jednorazowe.



11. Na czas pracy Przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku Przedszkola sg zamykane.
12. Na tablicy ogloszen w holu znajduja si¢ numery telefonow do organu prowadzacego,
stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢
skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujacej
si¢ na terenie Placowki.

Dyrektor we wspotpracy z organem prowadzacym zapewnia:

13.

14.

15.

1)

2)

3)

4)

5)

Sprzet, srodki czystosci i do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen Przedszkola, placu zabaw oraz sprzetdw, zabawek znajdujgcych sie
w Przedszkolu;

Ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkow, a takze srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,
maseczki ochronne dla pracownikéw odbierajacy rzeczy, produkty od dostawcow
zewnetrznych oraz personelu sprzatajacego;

Plakaty z zasadami prawidlowego mycia i dezynfekcji rak w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidlowego mycia
i dezynfekcji rak przy dozownikach z ptynem;

Pomieszczenie do izolacji pracownika, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe,
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przylbicg oraz ptyn do dezynfekcji rak;
Pelng informacj¢ dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa
1 procedur postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim
pracownikom jak i rodzicom.

Dyrektor:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)

8)

9)

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw przedszkola
zgodnie z powierzonymi im obowigzkami,

dba o tym by w salach, w ktéorych spedzaja czas dzieci nie bylo zabawek,
przedmiotow, ktorych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac;

prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placowce;
kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;
informuje organ prowadzacy o =zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka,
pracownika;

wspoOltpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikOw o sposobie stosowania procedury postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia;

zapewnia taka organizacje, ktora uniemozliwi stykania si¢ ze sobg poszczegolnych
grup dzieci, a dana grupa bedzie przebywaé w wyznaczonej, stalej sali, za$ grupa
beda si¢ opiekowali w miar¢ Ci sami opiekunowie;

informuje rodzicéw o obowigzujacych w przedszkolu procedurach postepowania
na wypadek podejrzenia zakazenia za pomoca telefonu lub poczty elektroniczne;.

10) Organizuje dzialalnos$¢ przedszkola zgodnie z wytycznymi MZ, GIS 1 MEN.
Kazdy pracownik Placéwki zobowigzany jest:

1)

Stosowa¢ zasady profilaktyki zdrowotne;:

a. Regularnego mycia rgk przez 30 sekund mydiem i woda lub $rodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczona w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia,

c. Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja;



16.

17.

18.

2)
3)
4)

S)
6)

Dezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do budynku placowki stosujac Scisle
zasady dezynfekcji rak.

Informowaé¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach
chorobowych dzieci,

Postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi procedurami bezpieczenstwa,
Zachowywac¢ dystans migdzy sobg — minimum 1,5 m.

Stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej wg zasad okreslonych przez GIS, MZ.

Pracownicy pomocniczy — gtowna ksiegowa, starszy intendent, robotnik gospodarczy
oraz personel kuchenny nie moze mie¢ kontaktu z dzie¢mi oraz nauczycielami
1 pomocami nauczyciela .

Pomoce nauczyciela myja i/lub dezynfekuja:

1) Ciagi komunikacyjne — myja oraz dezynfekuja odpowiednim ptynem.

2) Porgcze, wilaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia
krzesel, blaty stolow, z ktérych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe
do placowki, zabawki, szaftki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach
—myja i dezynfekuja;

3) Toalety dla personelu i dzieci — myja i dezynfekuja

4) Wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyla si¢ dezynfekcja, tak aby nie narazaé
dzieci ani innych pracownikéw na wdychanie oparow;

5) Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzataniem, myciem,
itd.;

6) Myja, dezynfekuja zabawki, przedmioty, ktorymi bawito si¢ dziecko zanim bgdzie
z nich korzystato kolejne dziecko.

7) Dbaja o prawidlowe korzystanie przez dzieci z r¢cznikow jednorazowych.

8) Pracuja w rekawiczkach. Stosujg Sciste zasady ich naktadania 1 zdejmowania oraz
utylizowania.

9) Wykonuja inne state prace okreslone w zakresie czynnosci na stanowisku pracy.

Nauczyciele:

1) dbaja o to by dzieci regularnie myly rece w tym po wejsciu rano do sali, po
skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza;

2) wietrzg salg, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzing, jesli jest
to konieczne takze w czasie zaje¢;

3) dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaly w bliskiej odlegtosci z dzie¢mi
Z innej grupy, np. na placu zabaw;

4) dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty bliskich kontaktow;

5) nie organizuja w jednym pomieszczeniu zajeé, ktore skupiaja wigksza liczbe
dzieci;

6) podczas organizacji i pobytu na placu zabaw stosuja si¢ $cisle do wymogéow GIS —
odrebnie kazda grupa, korzystanie z urzadzen jedynie w przypadku gdy zostaty
dopuszczone przez dyrektora do uzytku.

7) zachowuja migdzy soba w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m.

Przyprowadzanie i odbior dzieci z przedszkola.

. Przed rozpoczeciem uczgszczania dziecka do przedszkola rodzic podpisuje niezbedne

o$wiadczenia zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19.



10.

Rodzic/ opiekun prawny dzieci przyprowadzanych do placowki musi stosowac srodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Na teren budynku przedszkola (hol- czg$¢ wspolna) wchodza rodzice lub opiekunowie
zachowujac zasade jeden rodzic z dzieckiem/dzie¢mi opiekun z dzieckiem/dzieé¢mi,
dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi minimum 1,5 m, dystansu od
pracownikow szkoty min. 1,5 m, takie same zasady obowiazuja podczas odbioru
dzieci.

Pracownik odprowadza dziecko do sali, w ktorej dziecko bedzie odbywato zajecia.
Rodzic w miar¢ mozliwo$ci przyprowadza dziecko i odbiera dziecko w godzinach
funkcjonowania oddziatow.

W przypadku zgromadzenia si¢ kilkorga dzieci — rodzic czeka z dzieckiem przed
budynkiem Przedszkola z zachowaniem zasad okreslonych przez MZ i GIS w
odstepach co najmniej 1,5 m.

Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku Przedszkola zabawek ani przedmiotow, ktore sa
zbedne do zaje¢¢, w ktorych dziecko uczestniczy.

Do placowki przyjmowane sa tylko dzieci zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
swiadczacych o infekeji (katar, kaszel, podwyzszona temperatura — powyzej 37.5°C),
widoczne ostabienie, ospato$¢, manifestowanie, zte samopoczucie).

W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego, objawdw chorobowych u
dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora
lub osobg go zastgpujaca o zaistnialej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujaca
informuje rodzicow o koniecznosci kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacje
zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka.

Po wybraniu dziecka Rodzice wraz z dzieémi nie moga przebywaé na ogrodzie
przedszkolnym.

Zywienie
Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie

placowki.
Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych §rodkow higieny.

. Pracownicy kuchni:

Dezynfekuja rece przed kazdym wejSciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane

sg positki;

Myja rece:

1) przed rozpoczeciem pracy,

2) przed kontaktem z zywnoS$cig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

3) po obrobcee lub kontakcie z Zywno$cig surowa, nieprzetworzona,

4) po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,

5) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

6) po skorzystaniu z toalety,

7) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

8) po jedzeniu i piciu ;

Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych;



Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadaja rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

Wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucaja wszelkie opakowania, w ktorych
zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w
opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

Przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny
z obowigzujacymi przepisami;

Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami
zapewnionymi przez dyrektora Przedszkola;

Myja naczynia, sztu¢ce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztucce, ktérymi byty spozywane
posilki.

Positki dla dzieci odbierane sa z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli
kontaktu z opiekunami, wychowawcami dzieci.

Positki dzieciom podaja pomoce nauczyciela.

Wyjscia na zewnatrz

Przedszkole nie organizuje wyj$¢ poza teren Przedszkola. Dopuszcza si¢
organizowanie spacerow w najblizszym otoczeniu przedszkola

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaly z przedszkolnego
placu zabaw.

. Na placu zabaw mogag przebywac jednoczesnie trzy grupy, przy czym opiekunowie
zapewniaja, aby dzieci z poszczegolnych grup nie kontaktowaty si¢ ze soba.

. Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw dopuszczone do uzytku powinny
by¢ regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub dezynfekowane. Jesli nie ma
takiej mozliwos$ci nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Plac zabaw zamkniety jest dla rodzicoéw/opiekunow prawnych/os6b upowaznionych
do odbioru dzieci 1 innych 0so6b postronnych.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

W Przedszkolu wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby (pracownika), u
ktérej stwierdzono objawy chorobowe. Pomieszczenie to zostatlo zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki 1 przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak

W przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, duszno$ci, katar, biegunka, utrata wechu lub smaku), dziecko jest
niezwlocznie izolowane od grupy w wyznaczonym miejscu w Sali z zapewnieniem
minimum 2 m odleglosci od innych dzieci. Nastgpnie nalezy powiadomié
rodzicow/opiekunéw o koniecznosci pilnego odebrania dziecka z przedszkola i
koniecznosci konsultacji z lekarzem podstawowej opieki

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobg

go zastepujaca.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 Dyrektor kontaktuje sie
niezwlocznie telefonicznie: z Powiatowa Stacj¢ Epidemiologiczng oraz organem
prowadzacym i informuje o zaistniatej sytuacji.

W przypadku ignorowania wezwania o stawienie si¢ w Przedszkolu rodzica/opiekuna
dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie
Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacj¢ Epidemiologiczng.

Wskazany przez dyrektora pracownik (nauczyciel, intendent, gléwny ksiegowy)
kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje
o zaistnialej sytuacji.

Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywalo dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, zabawek).

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika Przedszkola, ktory zachowuje
wszelkie $rodki bezpieczenstwa — przed wejSciem i1 po wyjsciu z pomieszczenia
dezynfekuje rgce, przed wejsSciem do pomieszczenia zaklada maseczke
ochronng/przytbice i rekawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja je z Przedszkola przy gtownych drzwiach
wejsciowych do budynku Placéwki.

W przypadku wystgpienia u pracownika Przedszkola bedacego na stanowisku
niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie
przerywa swoja prace i informuje dyrektora lub osob¢ wyznaczong o podejrzeniu —
zachowujac stosowny dystans 1 $rodki ostrozno$ci, aby nie dochodzilo do
przenoszenia zakazenia.

Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do Przedszkola kolejnych
dzieci do czasu wymycia 1 dezynfekcji obszaru, w ktorym przebywat i poruszal si¢
pracownik.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje si¢ na tablicy ogloszeh w dolnym holu) i
wprowadza do stosowania na terenie Placowki instrukcje i1 polecenia przez nig
wydawane.

Obszar, w ktorym przebywal 1 poruszal si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wlaczniki $wiatta, porecze, sa dezynfekowane przez osob¢ do tego
wyznaczong.

Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
po opuszczeniu go przez osob¢ z objawami, jest myte i1 dezynfekowane sa
powierzchnie dotykowe.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza list¢ osob, z ktdérymi osoba
podejrzana o zakazenie miala kontakt, aby w razie potrzeby przekazaé ja powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologiczne;.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikow wskazujacych na mozliwo$¢ zakazenia
COVID-19.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzj¢ odnosnie dalszych
dzialan w przypadku stwierdzenia na terenie placoéwki zakazenia.



18. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikow o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu
w placowce, Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sig¢
z powiatowg stacja sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek,
instrukcji do dalszego postgpowania.

Przepisy koncowe

1. Regulamin wraz z procedurami bezpieczenstwa obowiazuja w przedszkolu od dnia
Iwrze$nia 2020 r. do czasu ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy Przedszkola oraz rodzice/opiekunowie dzieci zobowigzani si¢ do
ich $cistego stosowania i przestrzegania.



