)—% tek &s’fowno obrazkowych;

Zagadnienia programowe na paze
Tematyka kompleksowa:
1. ldzie jesien przez swiat
2. Jesienna przygoda
3. Koszyk Pani Jesieni
4. Skarby jesieni
Cele ogolne:
- rozwijanie stownika czynnego dzieci —
poje¢ wrazliwosc¢, zdrowie jako wartosci; poznawanie nowych pojec¢, np. £

hibernacja; réznicowanie nazw owocdw i drzew owocowych; poznanie

nazw wybranych grzybow jadalnych, ; \

- swobodne wypowiadanie sie na réznorodne tematy — prezentowanie j
swojego zdania, uzasadnianie wyboru, przedstawianie wynikow =
obserwaciji; /4 \
- ksztattowanie umiejetnosci stuchania i budowania wypowiedzi /9

poprawnej gramatycznie; postugiwanie sie wszystkimi czesciami mowy;
ksztattowanie umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy sylabowej oraz
gtoskowej, rozwijanie wrazliwosci stuchowej;

zapoznanle z literamim, M, |, L, t, T, i, I, wskazywanie liter wSrod innych,
czys'ZeAN 1zolacji, w prostych sylabach, wyrazach, czytanie prostych

canie d Ichania i stosowania stow, zwrotdw, piosenek w jezyku

4{?;\. |



symboli liczb, dodawanie i odejmowanle na kon‘lZ’etach =7\

- budzenie zainteresowania swiatem przyrody i jego znfilmem Ie
i zdrowia cztowieka, wdrazanie do szanowania przyrﬁyﬁ' budow
emocjonalnej z przyrodg, rozwijanie wrazliwosci na piekno jeS|ennj -
przyrody — sposoby zwierzat na przetrwanie zimy (leSne ssaki, zwier

egzotyczne, owady), uswiadamianie koniecznosci niesienia pomogy |

\

zwierzetom w przetrwaniu zimy, rola owocéw i warzyw dla zdrowia,
poznanie sposobow ich przechowywania w okresie zimowym,
wykorzystanie materiatu przyrodniczego do dekoraciji;

- poznanie parku i lasu jako ekosystemoéw;

- dostrzeganie korzysci z zasobow lesnych (bogactwo grzybow),
rozumienie znaczenia lasu w zyciu zwierzat; dostrzeganie piekna i uroku f
lasu (barwy, zapachy), czerpanie radosci z obcowania z przyrodg "7 ‘,(‘
(spacery po lesie, zbieranie grzybow); 4
-ksztattowanie u dzieci postaw prozdrowotnych — zwracanie uwagi na V& O
ubieranie sie stosownie do pogody, wdrazanie do zdrowego odzywiania

sie, spozywania owocow i warzyw w formie surowej i lekko przetworzonej
(suréwki, safatki, warzywa gotowane), zachecenie do probowania warzyw

niej zn?rlych'

v - roz%@ple sprawnosci manualnej i grafomotorycznej: nawlekanie,

y ,,—-; naV\’I)‘GHIe CIQCIe nozyczkami po liniach, naklejanie, rysowanie po sladzie,

, W kratce; komponowanie z materiatu



- rozwijanie wrazliwosci muzycznej dzieCcl™=gpoznanie pios
kujawiaczek” i ,Przepis na zdrowie”, ,Matgorzata”, ,,Len(,,@ .
,1za”, okreslanie nastroju muzyki, akcentowanie pierwé‘zij iary

powtarzanie i kontynuowanie rytmow, akompaniowa}ﬁ owiesy

Spiewanie piosenek;
- rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej podczas pracy
w KDS;

- rozwijanie myslenia logicznego w zabawach z kodowaniem;

- rozwijanie umiejetnosci plastycznych dzieci podczas malowania,
rysowania, komponowania z materiatu przyrodniczego;

- rozwijanie kreatywnosci dzieci podczas zabaw konstrukcyjnych,
muzycznych, plastycznych, stownych (tworzenie opowiadan, stawianie )//4&
hipotez, snucie przypuszczen), umiejetnosci wyrazania emocji w formie 0 v
pla-stycznej, muzycznej, ruchowej;

- rozwijanie umiejetnosci dziecka w zakresie wspotpracy w grupie:
podejmowanie prob przezwyciezania nieSmiatosci, czerpanie radosci ze
spdlnej zabawy, rozstrzygania nieporozumien i konfliktow we wtasciwy
pos6b Qszﬁowa, negocjacja, kompromis), panowanie nad trudnymi

- em T



PIOSENKA

»Przepis na zdrowie”
st. Urszula Piotrowska,
muz. Magdalena Melnicka-Sypko

1. Aja przepis znam na zdrowie, »Stroje na rézne pory re

jak stosowaé go — opowiem. Bozena Forma ‘
Kilka dobrych rad sie przyda, /
zeby zdrowym byc jak ryba Kiedy latem na nleble
stonce jasno prazy,
Ref.: Nie grymasze, gdy mleko w kgpielowym stroju
na stole, siedze na plazy.
nie odmawiam zjedzenia
Sniadania. Kiedy mroz siarczysty
Zawsze chetnie wychodze na panuje na dworze,
spacer, w czapce i szaliku
- odpowiednie zaktadam ubrania. spacerowac¢ moge.
Myije rece przed kazdym
positkiem, Kiedy jesienig
jem owoce i $wieze warzywa. deszcz ciggle pada,
Zeby co dzien szoruje doktadnie, wtedy bardzo chetnie
kazda ze mng bakteria kalosze zaktadam.
przegrywa.
Wiosng wyciggam
2. Sg dla dzieci takze zdrowe: buty sportowe,
a(yka, pitka, rower, w dresie po parku
(‘) )éumor, usmiech mamy pobiega¢ w nich moge.
I/i,zabawy z kolegami.




