
 
 

Zagadnienia programowe na listopad 2023 r. dla Grupy III 

 

Tematyka kompleksowa: 

 

1. Nasza mała ojczyzna. 

2. Mój dom - Polska. 

3. Moje hobby. 

4. Ulubione zajęcia. 

 

Cele ogólne: 

 wprowadzenie pojęć: miłość do ojczyzny, pomysłowość;  

 poznawanie, rozumienie i przestrzeganie zasad i norm społecznych obowiązujących 

w grupie – stosowanie zwrotów grzecznościowych, rozwiązywanie konfliktów, 

właściwe zachowanie się w trudnych sytuacjach, kulturalne mówienie o swoich 

potrzebach, spokojne oczekiwanie na swoją kolej, podejmowanie trudnych decyzji 

służących dobru, przeciwstawianie się złu;  

 nawiązywanie właściwych relacji rówieśniczych w zabawie i sytuacjach codziennych- 

przezwyciężanie nieśmiałości, rozwijanie asertywności; 

 poznanie wspierającej roli słów i rozmowy; 

 kształtowanie orientacji w schemacie ciała w odniesieniu do siebie i innych osób;  

 posługiwanie się pojęciami określającymi kierunki i relacje w przestrzeni, kierunki 

wyznaczane od osi ciała – prawa, lewa, w prawo w lewo, nad, pod przed, za, między, 

obok, w; 

 kształtowanie umiejętności liczenia, poznanie liczb 1, 2, 3; operowanie liczebnikami 

porządkowymi; 

 kształtowanie umiejętności ustawiania według wielkości, wysokości; 

 rozwijanie umiejętności budowania zdań poprawnych gramatycznie; 

 rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez porównywanie, różnicowanie  

i zapamiętywanie liter i wyrazów (czytanie globalne); 

 rozwijanie percepcji słuchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem zagadek 

słuchowych;  

 zachęcanie do słuchania i stosowania słów, zwrotów, piosenek w j. angielskim;  

 rozwijanie koordynacji ruchowo- słuchowo- wzrokowej podczas zabaw metodą 

Dobrego Startu;  

 kształcenie sprawności manualnej i kreatywności oraz inwencji twórczej dzieci 

podczas zabaw plastycznych, konstrukcyjno- plastycznych z wykorzystaniem 

różnorodnych materiałów;  

 kształtowanie myślenia logicznego w zabawach wymagających kodowania  

i dekodowania informacji.  

 

 

 
 



 

 
 

Wiersz do nauki: „Polska" - Ryszard Przymus 

Polska - to taka kraina, 

która się w sercu zaczyna. 

Potem jest w myślach blisko, 

w pięknej ziemi nad Wisłą. 

Jej ścieżkami chodzimy, 

budujemy, bronimy. 

Polska - Ojczyzna... 

Kraina, która się w sercu zaczyna. 

 

 
 

Piosenka do nauki: ,,Polska mój dom.’’ 

 

1.Właśnie tutaj jest twoja ulica, 

mama, dom, przedszkole oraz pies. 

Miasto, wioska, kolega, dzielnica, 

a to wszystko to Polska jest! 

 

Ref.: Bo tu twoja mieszka rodzina 

od Bałtyku po szczyty Tatr. 

Tu jest Polska, ojczysta kraina. 

Biały orzeł jej strzeże od lat! 

 

2.Morze, góry, jeziora i lasy, 

pola zbóż kołysze lekki wiatr. 

Zwiedzaj Polskę, wyruszaj na trasy. 

I jej legend poznawaj świat. 

 

Ref.: Bo tu twoja mieszka rodzina… (x2) 

 

3.Polska, Polska! – kibicuj z innymi, 

wtedy gdy drużyna twoja gra. 

Potem w stroju biało-czerwonym 

wspólnie z nimi odśpiewaj hymn! 

 

Ref.: Bo tu twoja mieszka rodzina… (x2) 

 

 
 


