
 
 
 
 
 
 
 
 

Zagadnienia programowe na grudzień 2023 r. dla Grupy I 

Tematyka kompleksowa: 

1. Nadchodzi zima 

2. Coraz zimniej 

3. Świąteczne przygotowania 

4. Wesołych świąt 

Cele ogólne: 

 poznanie oznak zimy; 

                                                ; 

                                                        ; 

                                                         ; 

                                                        ; 

                                             ; 

                         ualnej podczas wycinania figur geometrycznych; 

                                                         ;  

                                   ; 

                                    ; 

                              ;  

                                   tyczno‐technicznych; 

                                                ; 

 nabywanie poczucia satysfakcji;  

                                                                 ; 

                                                                          ; 

                            ;  

                                                          ; 

                                        ;  

 



 

 

 

 

                                                              ; 

                                     ; 

 nabywanie                                     ;  

 zapoznanie z instrumentem perkusyjnym – dzwonkami chromatycznymi; 

                                          ; 

                                 ;  

                           i roztapianie; 

                                                   jasny / ciemny; 

                                                       ;  

                                                           ; 

                                      ; 

 czekanie na                            ;   

                                        ; 

                                                                     ; 

                                        ;  

                                              ; 

 nabywanie                                   ; 

 przygotowanie do pomagania bliskim podczas prac domowych;  

 rozwijanie ekspresji ruchowej; 

                                                               ; 

                                                                      ;  

                                ; 

                                                                    

       ; 

                                                   ; 

 

 

 

 



 

 

 

 odczytywanie                        –                                     

podstawa do rozpoznawania emocji; 

 nazywanie emocji; 

                                                ;  

                                                   ; 

                             ; 

 prze                             ; 

                           ; 

                                                      ;  

                                                      ; 

                                    ; 

                                                        ;  

                                                        ; 

                                ; 

                                                 .  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Piosenka: 
„To Mikołaj, to Mikołaj” 

   .E. Chmielewska, muz. I. Bielicka 
 

1. K                 ? K           
      ? K                              

grzecznych dzieci 
 

Refren: (x2)  
T                        
           Ś        

                        
niesie nam prezenty 

 
2. K                              
leci? Kto puka                 

grzecznych dzieci? 
 

Refren: (x2)  
T         … 

 
3. Kto tu do nas jedzie w zimowej 

zamieci? R                          
grzecznych dzieci? 

 
Refren: (x2)  
T         … 

 
4. K                                    
trzeci,                            ie 

grzeczne dzieci. 
 

Refren: (x2) 
T         … 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wiersz 
„Spotkanie z choinką” 

B. Lewandowska 
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choinko zielona! 
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P                     

i wydmuszki z jajek, 
                        
                    . 

 


