
 

Zagadnienia programowe na grudzień 2023 dla Grupy V 

Tematyka kompleksowa: 

1. Nadchodzi zima 

2. Coraz zimniej 

3. Świąteczne przygotowania 

4. Wesołych Świąt 

Cele ogólne: 

-rozwijanie umiejętności uważnego słuchania tekstów literackich, wyciągania 

wniosków na podstawie ich treści, oceny postępowania bohaterów, budowania 

wypowiedzi na określony temat poprawnej pod względem gramatycznym i logicznym, 

ładnego recytowania zapamiętanych tekstów; 

-poszerzenie słownictwa czynnego dzieci o pojęcie dotyczące wartości 

odpowiedzialność, życzliwość, dobro oraz pojęcia dotyczące najbliższego otoczenia 

dziecka: lampiony, girlandy, reżyser, scenografia, sufler, kostiumograf, kolęda, 

pastorałka; 

-rozwijanie procesów myślowych – pamięć, uwaga dowolna, myślenie przyczynowo- 

skutkowe; 

-rozwijanie percepcji słuchowej przez identyfikowanie dźwięków, dokonywanie 

analizy i syntezy sylabowej i głoskowej, czerpanie radości z umiejętności 

samodzielnego odczytywania krótkich wyrazów, zdań i prostych tekstów słowno- 

obrazkowych; 

-stwarzanie możliwości do podejmowania aktywności związanej z czytaniem przez 

eksponowanie wyrazów do czytania globalnego, np. kaloryfer, kominek, piec, 

drewno, kotłownia, solary, teatr, scena, aktor, kurtyna, widownia, garderoba, lis, 

sarna, sowa oraz wprowadzanie liter k, K, y i czytanie sylab, wyrazów, krótkich 

tekstów słowno-obrazkowych; 

-rozwijanie umiejętności związanych z przeliczaniem – uświadamianie stałości liczby 

elementów w zbiorze niezależnie od kierunku liczenia;  

-rozwijanie myślenia operacyjnego – uświadamianie stałości masy i wielkości, 

porównywanie wysokości i długości; posługiwanie się umownymi miarkami i miarkami 

z podziałką; próby odczytywania wielkości na podziałkach; ćwiczenia w dodawaniu    

i odejmowaniu na konkretach oraz zbiorach zastępczych; 



-wprowadzenie cyfr 4, 5; kodowanie i dekodowanie informacji za pomocą cyfr 1–5      

i znaku =; 

-rozwijanie świadomości przyrodniczej i ekologicznej – poznanie ekologicznych 

sposobów pozyskiwania ciepła do ogrzewania domów w okresie zimowym, 

zwrócenie uwagi na zjawiska przyrodnicze typowe dla zimy, np. śnieg, szron, lód, 

poznanie ich cech, warunków powstawania, uświadomienie sposobów 

przystosowania się zwierząt leśnych do trudnych warunków w okresie zimowym – 

zasypianie, zmiana futra itp. 

-budzenie wrażliwości dzieci na konieczność niesienia pomocy, np. zwierzętom 

podczas okresu zimowego;  

-kształtowanie postaw prozdrowotnych i związanych z bezpieczeństwem przez dobór 

odpowiedniego ubrania do panujących warunków atmosferycznych oraz określanie 

bezpiecznych sposobów zabawy na śniegu i lodzie; 

-rozwijanie umiejętności muzycznych i wokalnych przez naukę nowych piosenek 

„Zima przyjdzie jutro”, „Święta, święta, święta” –  zwrócenie uwagi na ładny                

i melodyjny śpiew, a także stwarzanie możliwości podejmowania aktywności 

muzycznej: gra na instrumentach, improwizowanie ruchem, dźwiękiem, integrowanie 

muzyki z plastyką; 

-kształtowanie postaw patriotycznych przez ukazywanie polskich tradycji związanych 

ze świętami Bożego Narodzenia: kolacja wigilijna, potrawy, sposób nakrywania stołu;  

-stwarzanie okazji do rozwijania aktywności twórczej dzieci – aranżowanie 

przestrzeni z wykorzystaniem prac wykonanych w zespołach lub indywidualnie; 

-rozwijanie przedsiębiorczości dzieci podczas planowania i organizowania imprez dla 

całej społeczności przedszkolnej, np. przedstawienie jasełkowe; kształtowanie 

umiejętności współpracy w zespole, dochodzenia do kompromisu, dzielenia się 

zadaniami do wykonania, czerpania radości ze wspólnej pracy dla innych; 

-rozwijanie wrażliwości, czerpanie radości z możliwości obdarowania bliskich osób 

własnoręcznie wykonanym prezentem. 

 

 

 

                                                       

               

 



Piosenka o Mikołaju 

słowa i muzyka: Jerzy Kobyliński 
Idzie grudzień, idą święta 

O prezentach kto pamięta? 
Cały worek pięknych rzeczy 

Wszystko to dla grzecznych dzieci 
Wszystko to dla grzecznych dzieci. 

 
 Pędzą już do Ciebie sanie 

Dzyń, dzyń, dzyń 
Zgadnij, zgadnij co dostaniesz 

Dzyń, dzyń, dzyń 
Może spełni się marzenie 

Dzyń, dzyń, dzyń 
Białe Boże Narodzenie 

Dzyń, dzyń, dzyń. 
 

O mój Święty Mikołaju, 
Co przychodzisz prosto z raju 
I dla dzieci gwiazdkę masz, 

Powiedz co nam dzisiaj dasz? 
Powiedz co nam dzisiaj dasz? 

 
Jeszcze tylko mam pytanie, 

Ale kto odpowie na nie? 
Czemu ten Mikołaj ma 

Takie oczy jak mój tata ? 
Takie oczy jak mój tata ? 

 
 
 

Wiersz: 
Kłopoty Świętego Mikołaja 

Rafał Lasota 
Od rana Mikołaj 

Nietęgą miał minę 
Jak wiecie 

Prezenty dostarcza kominem 
 

A dzisiaj przed świtem 
coś złego się stało 

chciał wejść poprzez komin 
lecz coś się zatkało! 

 
I utknął biedaczek 

Mikołaj nasz Święty 
w kominie wraz z workiem 

gdzie nosi prezenty. 
 

Tam dzieci czekają! 
I czas szybko płynie 

A Święty nie przyszedł 
Bo siedzi w kominie! 

 
Mikołaj się zsapał 
i strudził niemało 

nim z tego komina 
wyjść mu się udało 

 
Popatrzył na siebie 

i zrzedła mu minka 
Bo brzuch mu zwiększyła 

zjedzona wędlinka! 
 

Kiełbaski, pasztety 
masełko też było... 
Siedziałem i jadłem 

I mi się przytyło! 
 

Do dzieci już Elfy 
Roznoszą prezenty 
A Święty nasz ostrą 

Jest dietą zajęty 
 

Trenuje przysiady 
Trenuje podskoczki 

W lusterku ukradkiem 
ogląda swe boczki 

 
I woła - jo ho ho - 

Z jakiej to przyczyny 
Podarki mam nosić 

Dzieciom przez kominy? 
 

Więc zmieniam zasady 
Zapadła już klamka 

Od dziś będę wchodził 
Przez dziurkę od zamka. 

 


